
トピック か タイトル No Can-do（  話す、やりとり：42　  読む：7　  書く：4 ） No ひょうか コメント （年 /月 /日）

★☆☆：しました　 .　 ★★☆：できました　 .　 ★★★：よくできました　

Can-doチェック　『まるごと　日本のことばと文化』 初
しょきゅう

級 1 A2＜かつどう＞ Can-do 

１
わたしと かぞく

1 東京に すんでいます
1  かぞくや じぶんが どこに すんでいるか、なにを している

か かんたんに 話します
1 ☆☆☆ （　/　/　）

2  かぞくや ともだちと なにごで 話すか 言います 2 ☆☆☆

2 しゅみは クラシックを 聞くことです
3  しゅみについて 話します 3 ☆☆☆ （　/　/　）

4  じこしょうかいの サイトの みじかい コメントを 読みます 4 ☆☆☆

5  じこしょうかいの サイトに みじかい コメントを 書きます 5 ☆☆☆

２
きせつと てんき

3 日本は いま、はるです
6  きせつの へんかについて かんたんに 話します 6 ☆☆☆ （　/　/　）

7  すきな きせつと その りゆうを かんたんに 話します 7 ☆☆☆

4 いい てんきですね
8  てんきについて 話して あいさつを します 8 ☆☆☆ （　/　/　）

9  でんわの かいわの はじめに てんきについて 話します 9 ☆☆☆

３
わたしの まち

5 この こうえんは ひろくて、きれいです
10  ちずを 見ながら、じぶんの まちの おすすめの ばしょ／

ちいきについて ともだちに 言います。
10 ☆☆☆ （　/　/　）

11  ちずを 見ながら、ともだちが きょうみを もっている ところ
が どんな ところか、きを つける ことは なにか、言います。

11 ☆☆☆

6 まっすぐ 行って ください
12  ちかくの ばしょへの 行きかたを 言います 12 ☆☆☆ （　/　/　）

13  あいてが 聞きまちがえた ことを なおします 13 ☆☆☆

14  とおくに 見える たてものの とくちょうを 言います 14 ☆☆☆

４
でかける

7 10 時でも いいですか 
15  ともだちと まちあわせの じかんと ばしょについて 話しま

す
15 ☆☆☆ （　/　/　）

16  まちあわせに おくれると いう Ｅメールを 読みます 16 ☆☆☆

17  おくれた りゆうを 言って あやまります 17 ☆☆☆

8 もう やけいを 見に 行きましたか
18  おすすめの ばしょに ともだちを さそいます／さそいに こ

たえます
18 ☆☆☆ （　/　/　）

19  ともだちに よりみちを したいと 言います 19 ☆☆☆

５
がいこくごと
がいこくぶんか

9 日本語は はつおんが かんたんです
20  いつ、なにごを べんきょうしたか 話します 20 ☆☆☆ （　/　/　）

21  いままでに べんきょうした がいこくごについて 話します 21 ☆☆☆

22  いつ、なにごを べんきょうしたか きろくを 書きます 22 ☆☆☆

23  がいこくごや がいこくごの べんきょうについて こまった 
とき、だれかに たのみます／たのまれて こたえます

23 ☆☆☆

10 いつか 日本に 行きたいです
24  がいこくの ぶんかと じぶんとの かかわりについて 話しま

す
24 ☆☆☆ （　/　/　）

25  こまっている ひとに たすけを もうしでます／もうしでを 
うけます

25 ☆☆☆

26  イベントの プログラムを 読みます 26 ☆☆☆



トピック か タイトル No Can-do（  話す、やりとり：42　  読む：7　  書く：4 ） No ひょうか コメント （年 /月 /日）

★☆☆：しました　 　 ★★☆：できました　 　 ★★★：よくできました　

６
そとで 食べる

11 なにを もっていきますか
27  ピクニックに もっていく ものについて 話します 27 ☆☆☆ （　/　/　）

28  ピクニックに だれが なにを もっていくか メモを 書きま
す

28 ☆☆☆

29  ピクニックの 食べものや 飲みものの きぼうを ぐたいてき
に 聞きます／言います

29 ☆☆☆

12 おいしそうですね
30  よく しらない 食べものについて 話します 30 ☆☆☆ （　/　/　）

31  あじについて かんたんに コメントします 31 ☆☆☆

32  ともだちに 食べものを すすめます／すすめに こたえます 32 ☆☆☆

７
しゅっちょう

13 たなかさんに 会ったことが あります
33  でむかえの ために、しゅっちょうで 来る ひとや 来る 日

について 話します
33 ☆☆☆ （　/　/　）

34  でむかえの あいさつを します 34 ☆☆☆

35 ホテルの へやを チェックして、だいじょうぶか 言います 35 ☆☆☆

36  しゅっちょうの スケジュールを 読みます 36 ☆☆☆

14 これ、つかっても いいですか
37  かいしゃの スタッフを しょうかいします 37 ☆☆☆ （　/　/　）

38 オフィスの ものを つかっても いいか 聞きます 38 ☆☆☆

39  みおくりの あいさつを します 39 ☆☆☆

40  かいがいしゅっちょうから かえる ときに もらった、オフィ
スの ひとからの メッセージを 読みます

40 ☆☆☆

８
けんこう

15 たいそうすると いいですよ
41  ともだちに からだの ぐあいを 聞きます／こたえます 41 ☆☆☆ （　/　/　）

42  かんたんな たいそうの しかたを 聞きます／言います 42 ☆☆☆

43  からだに いいことを すすめます 43 ☆☆☆

16 はしったり、およいだり しています
44  けんこうの ために している ことを かんたんに 話します 44 ☆☆☆ （　/　/　）

45  けんこうについての かんたんな アンケートを 読んで こた
えます 

45 ☆☆☆

46 アンケートの けっかを かんたんな ことばで はっぴょうし
ます

46 ☆☆☆

９
おいわい

17 たんじょう日に もらったんです
47  ともだちの もちものを ほめます 47 ☆☆☆ （　/　/　）

48  じぶんの もちものについて、いつ、だれに もらったかな
どを かんたんに 話します

48 ☆☆☆

49  じぶんの くにの プレゼントの しゅうかんについて かん
たんに 話します

49 ☆☆☆

18 パーティーが いいと おもいます
50  ともだちの おいわいを なんに するか 話します 50 ☆☆☆ （　/　/　）

51  けっこんの おいわいの カードを 読みます 51 ☆☆☆

52  けっこんの おいわいの カードを 書きます 52 ☆☆☆

53  プレゼントを もらって おれいを 言います 53 ☆☆☆


